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“ঢাকার নগরায়ননর ধারা এবং উচ্চতাপ অঞ্চনের ভূমিকা” 
পটভূমিিঃ 

ঢাকা প্রায় ৪০০ বছরেে ইতিহাস, সংসৃ্কতি এবং ঐতিরহে সমৃদ্ধ। এক সময় ঢাকা জগি-তবখ্োি তছল এে 
মসতলন কাপড়, মসতজদ এবং বাতিরজেে জনে। তকন্তু সমরয়ে প্রবারহ এই রূপরেখ্াে পতেবিত ন ঘরেরছ। 

পৃতিবীে অরনক বড় বড় শহরেে মি, ঢাকা শহেও গরড় উরেরছ অরনকো স্বিঃসূ্ফিত ভারব এবং অপতেকতিি 
উপারয়। স্বাধীনিাে পরে বাংলারদরশে োজধানী তহসারব ঢাকাে জনসংখ্ো খু্বই দ্রুি গতিরি বৃতদ্ধ পপরয়রছ, যা 
এই শহেরক পতেিি করেরছ পৃতিবীে একটি অনেিম জনবহুল এবং বৃহৎ মহানগরে (Megacity)।  

১৯৭০ সারল ঢাকাে জনসংখ্ো তছল মাত্র ৩.৩৬ লক্ষ, যা ২০১৪ সারল এরস দাাঁ তড়রয়রছ আনুমাতনক ১.৭ 
পকাটিরি। ভাল চাকতেে সুরযাগ, উন্নি তশক্ষা/তচতকৎসা বেবস্থা এবং অনোনে আধুতনক সুতবধাে কােরি সমগ্র 
পদরশে তবতভন্ন প্রান্ত পিরক প্রতিতদন ঢাকাে তদরক ছুরে আসরছ হাজারো মানুষ। এে ফরল ঢাকা শহে পতেিি 
হরে একটি আধুতনক যুরগে বতিরি। ঢাকা এখ্ন অপতেকতিি নগোয়ি, মাত্রাতিতেক্ত নগে দাতেদ্র্ে, প্রাকৃতিক 
পাতন (নদত মাে) তনষ্কাশরন অচলাবস্থা, অববধ বসতি ও বতি স্থাপন, যানজে, পতেরবশ দূষি এবং অনোনে 
আিত-সামাতজক সমসোয় বোপকভারব জজত তেি। 

িাছাড়াও এই তবপুল সংখ্েক জনসংখ্োে চারপ ঢাকা শহরেে অনুভূতমক (Horizontal) এবং ঊর্ধ্ত মুখ্ী 
(Vertical) উভয় ধেরিে প্রসােি ঘেরছ। এে ফরল ঢাকা ও এে আরশ-পারশে যাবিীয় জলাধাে 

(Water Retention Area), মুক্তস্থান (Open Space), পখ্লাে মাে, জলাভূতম (Water 
Body), কৃতষজতম, বনোপ্রবাহ অঞ্চল, বন-জঙ্গল, গাছপালা, গ্রামীি বসতি এবং োিাঘাে দখ্ল হরয় পসখ্ারন 
তনতমতি হরে কনতিরেে ঘেবাতড় ও অবকাোরমা। 

এইসব নানাতবধ সমসোয় জজত তেি হরয় ঢাকা এখ্ন পতেিি হরয়রছ পৃতিবীে মরধে সবরচরয় তনকৃষ্টিম 
বসবাসরযাগে শহরে। 

সিসযা মিমিতকরণিঃ 

গরবষিায় পদখ্া তগরয়রছ পয, ১৯৮৯ সারল বৃহত্তে ঢাকা শহরেে (ঢাকা পমররাপতলোন এলাকা) নগোয়রিে 
(োিাঘাে, বাতড়ঘে, অবকাোরমা ইিোতদ) পতেমাি তছল মাত্র ১৫.৬৮%। যা ২০০৯ সারল পবরড় তগরয় 

দাাঁ তড়রয়রছ ২৯%-এ। অনেতদরক এই দুই দশরক (১৯৮৯-২০০৯) পতিি জতম, তনম্নভূতম, কৃতষ জতম, 

গাছপালা এবং জলাভূতমে পতেমাি করমরছ লক্ষিীয়ভারব (মানতচত্র-১)। 

এইধেরনে মানতচত্র আধুতনক ‘GIS’ এবং ‘Remote Sensing’ প্রযুতক্তে মাধেরম প্রস্তুি কো সম্ভব। 
সামতগ্রক ধােিা অজত রনে জনে এসকল সময়গি মানতচত্র খু্বই কাযতকে। 
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িানমিত্র-১: ঢাকার নগরায়নণর ক্রিমবকাশ (১৯৮৯-২০০৯) 
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ঋণাত্মক প্রভাবিঃ 

দ্রুি গতিে নগোয়রিে ফরল ঢাকা শহে তবতভন্ন েকম মনুষে-সৃষ্ট সমসোে সমু্মখ্ীন হরে। এে মরধে অনেিম 
হল ‘Urban Heat Island (UHI)’-এে প্রভাব। UHI-এে ফরল শহে অঞ্চরলে িাপমাত্রা অতধক 
িারক এে আশপারশে গ্রাম-এলাকা পিরক। গরবষিায় প্রমাতিি হরয়রছ পয, অতধক নগোয়রিে ফরল UHI-
এে প্রভাব বাড়রি িারক। অিতাৎ ঘন-বসতিপূিত নগে এলাকাে গড় িাপমাত্রা এে আরশপারশে কম ঘন-

বসতিপূিত এলাকাে পচরয় অতধক িারক। UHI প্রাকৃতিক পতেরবরশে ভােসামে র্ধ্ংরসে অনেিম প্রধান কােি 
বরল আধুতনক যুরগ তবরবতচি হয়। 

ঘেবাতড়, কনতিে, োিাে অোসফাল্ট এবং তশিসংিান্ত কমতকাণ্ড UHI-প্রভাব সৃতষ্টে প্রধান কােিসমূহ। প্রাকৃতিক 
ভূপৃরেে উপতেভারগে আবেিরক নষ্ট করে গরড় ওো দালানরকাো, ফুেপাি এবং অনোনে অবকাোরমা; 
প্রাকৃতিকভারব বায়ুমণ্ডলরক োণ্ডা কো পিরক তবেি োরখ্। এছাড়াও সুউচ্চ ভবন এবং অপ্রশি োিা, গেম 
বািাস আেরক োরখ্ এবং স্বাভাতবক বায়ু-প্রবাহরক বাধাগ্রি করে। সরবতাপতে যানবহন, কলকােখ্ানা এবং 

শীিািপ-তনয়তিি যি পিরক তনগতি িাপ এই UHI-প্রভাবরক আেও ত্বোতিি করে। 

UHI স্থানীয় আবহাওয়া এবং জলবায়ুরক প্রভাতবি করে। এছাড়াও UHI-এে প্রভাব পয শহরে পবতশ িারক, 
পসই শহরেে বায়ু দূষরিে মাত্রাও পবতশ িারক। এে ফরল এই ধেরিে UHI আিান্ত নগেবাসী নানাতবধ বায়ু 

দূষি এবং শ্বাস-প্রশ্বাস সংিান্ত পোরগ জজত তেি িারকন। সুিোং ঢাকাে UHI তনরয় গরবষিা কো খু্বই 
জরুেী এবং সময়-উপরযাগী, যা ভতবষেৎ নগে পতেকিনা এবং পতেরবশ সংেক্ষরি গুরুত্বপূিত িিে প্রদান করে 
সহায়িা কেরি পারে। 

মবনেষণ এবং ফোফেিঃ 

ঢাকাে UHI এে প্রভাব তবরেষরিে জনে, ‘GIS’ এবং ‘Remote Sensing’ প্রযুতক্তে মাধেরম, তবগি 
দুই দশরকে (১৯৮৯-২০০৯) িাপমাত্রা বৃতদ্ধপ্রাপ্ত অঞ্চরলে িমতবকারশে মানতচত্র প্রস্তুি কো হরয়রছ 
(মানতচত্র-২)। 

গরবষিাে জনে সমগ্র ঢাকা শহেরক ১৮ পিরক ৩০ তিগ্রী পসলতসয়াস (°C) িাপমাত্রাে মরধে ছয়টি িাপ 
অঞ্চরল (Heat Zone) ভাগ কো হরয়রছ। তনম্ন িাপমাত্রা ‘সবুজ’ েঙ, মধেম িাপমাত্রা ‘কমলা’ েঙ 
এবং উচ্চ িাপমাত্রা অঞ্চল তনরদত শক হল ‘লাল’ েঙ। এভারব মানতচত্র প্রস্তুি কোে পে আমো স্পষ্টভারব 
পদখ্রি পােতছ পয, ১৯৮৯ সারল ঢাকাে পবতশেভাগ অঞ্চল তছল ‘তনম্ন িাপমাত্রা’ অঞ্চলভুক্ত। ১৯৯৯ সারল যা 
মধেম িাপমাত্রা অঞ্চরল এবং ২০০৯ সারল উচ্চ িাপমাত্রা অঞ্চরল অন্তভুত ক্ত হরয়রছ (মানতচত্র-২)। 

অিতাৎ তবগি দুই দশরক (১৯৮৯-২০০৯) ঢাকায় ‘Urban Heat Island (UHI)’-এে প্রভাব প্রকে 
হরয়রছ এবং এই ধাো অবোহি েরয়রছ। মানতচত্র ১ এবং ২ তবরেষি কেরল এো স্পষ্টভারব প্রিীয়মান হয় 

পয, ঢাকায় ‘নগোয়ন’ (Builtup Area) বৃতদ্ধে সারি সারি ‘উচ্চ-িাপ অঞ্চরলে’ (Urban Heat 
Island) পতেমািও লক্ষিীয়ভারব বৃতদ্ধ পপরয়রছ। 
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িানমিত্র-২: ঢাকার তাপিাত্রা বৃমিপ্রাপ্ত অঞ্চনের ক্রিমবকাশ (১৯৮৯-২০০৯) 
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ঢাকার ভবিষ্যৎঃ  

তবগি দুই দশরকে এই ধাো অবোহি িাকরল, ২০১৯ এবং ২০২৯ সারল ঢাকায় নগোয়রিে (Builtup 
Area) পতেমাি তগরয় দাাঁ ড়ারব যিািরম ৪৯% এবং ৫৭%-এ। এইেকম দ্রুি এবং অপতেকতিি নগোয়ি পয 
পকান শহরেে জনে হুমতকস্বরূপ (মানতচত্র-৩)।  এে ফরল উচ্চঘনবসতি, রাতফক জোম, পতেরবশ দূষি, 
জলাভূতম ভোেসহ নানতবধ সমসোয় পতিি হরব ঢাকা, এবং অনোনে প্ররয়াজনীয় নাগতেক সুতবধা পিরক বতঞ্চি হরব 
ঢাকাবাসী। 

 

িানমিত্র-৩: ঢাকার নগরায়নণর ভমবষযৎ দৃশযপট (২০১৯-২০২৯) 

এছাড়াও ২০১৯ এবং ২০২৯ সালে ঢাকার উচ্চতাপ অঞ্চলের (>= ৩০ ডিগ্রী সসেডসয়াস) পডরমাণ ডিলয় দাাঁ ড়ালব 
যথাক্রলম ৫৬% এবং ৮৭%-এ (মানডিত্র-৪)। এর ফলে ঢাকায় বসবাসকারী নািডরকলদর গ্রীষ্মকােীন দদনডিন 
জীবলন সনলম আসলব দুডবিষহ দুল ি্ াি। উচ্চতাপমাত্রা অঞ্চলের পডরমাণ বৃডি পাওয়ায় ঢাকায় ্ূি ি্ স্থ পাডন 
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সরবরালহর পডরমাণ কলম যালব, বায়ু দূষলণর হার বৃডি পালব; বায়ু দূষণ ঘটিত শারীডরক অসুস্থতার পডরমাণ বৃডি 
পালব; এবং অডিক-তাপমাত্রাজডনত কারলণ ডশশু, বয়স্ক এবং বাইলর কমিরত শ্রডমকলদর মালে ডহট-সরাকজডনত 
সমসযা প্রকট হলব।       

 

 

 িানমিত্র-৪: ঢাকার তাপিাত্রা বৃমিপ্রাপ্ত অঞ্চনের ভতবষেৎ ক্রিমবকাশ (২০১৯-২০২৯)  

পরািশশিঃ 

এমিাবস্থায় ঢাকাে UHI-এে প্রভাব কমাবাে এবং জনজীবরন স্বতি তফতেরয় আনাে জনে তনম্নতলতখ্ি 
পদরক্ষপসমূহ খু্বই জরুেী তভতত্তরি বািবায়ন কো উতচিঃ 

১. ঢাকাে জনে একটি সময়-উপরযাগী/ আধুতনক মহাপতেকিনা (Master Plan) প্রস্তুি এবং 
প্রিয়ন কো। 
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২. ঢাকারক তবরকন্দ্রীকেরিে (Decentralization) আওিায় আনা। 

৩. ঢাকায় বৃক্ষ পোপি, বনায়ন এবং সবুজায়নরক গুরুত্ব পদয়া। 

৪. ঢাকাে প্রাকৃতিক খ্াল-তবল, নদী-নালা, পুকুে, হ্রদ এবং জলাধােগুরলারক েক্ষা কো। 

৫. ‘Vegetation Index’ এবং ‘Green Roof’-এে মরিা আধুতনক ধােিারক নগে 
পতেকিনাে সারি অন্তভুত ক্ত কো। 

 

উপসংহারিঃ 

ঢাকারক একটি আধুতনক এবং বসবাসরযাগে নগেীরি পতেিি কোে জনে ‘অপতেকতিি নগোয়ন’ এককভারব 

চেম হুমতকস্বরূপ। এে সারি ‘Urban Heat Island (UHI)’; প্রভাবক তহসারব কাজ কেরছ। এই 
পতেতস্থতি তবদেমান িাকরল, ঢাকারক তনকে ভতবষেরি একটি ‘পতেিেক্ত নগেী’ তহসারব পঘাষিা কেরি হরি 
পারে। 

এমিাবস্থায় UHI-এে প্রভাব কমারনাে জনে, ঢাকাে নগোয়রনে ধাোরক কেরি হরব সুসংহি। একমাত্র 
পতেকতিি নগোয়নই হরি পারে এে সুেু সমাধান। িাই সময় এরসরছ, নগে পতেকিনাতবদ ও সংতেষ্ট সকলরক 
সারি তনরয় ঢাকাে বিত মান মহাপতেকিনাটিরক বািবায়ন কো এবং তনকে ভতবষেরিে জনে একটি আধুতনক 
মহাপতেকিনা প্রস্তুি কো। 

 

 

 

 

লেখকিঃ  

বানয়স আহনিদ 

নগর পমরকল্পনামবদ এবং বিএইচবি ছাত্র, ইউবিভাবসিটি কলেজ েন্ডি, ইংেযান্ড। 


